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Salaat, het gebed, is de tweede zuil van de islam. Het wordt vijf keer per dag verricht: voor zonsopgang, rond het middaguur, in de namiddag,
de avond en 's nachts. Het gebed zorgt voor een innerlijke en geestelijke reinheid, waarbij de moslim door de dag heen steeds opnieuw wordt
herinnerd aan Allah en Hem bedankt voor Zijn zegeningen en vraagt om vergiffenis.

Bidden is verplicht voor iedere gezonde moslim vanaf de puberteit.

Voordat er gebeden wordt, dient men zich eerst
te reinigen volgens bepaalde richtlijnen.

Een animatie-uitleg van deze wassing, woedoe, |
is te bekijken door op de afbeelding te klikken
met de muis.

Bij het bidden wordt vaak gebruik gemaakt van
een speciaal gebedskleed, soms met ingebouwd
kompas om de richting naar Mekka te bepalen.
Er worden verzen uit de Koran opgezegd met
bijpehorende bewegingen om lichaam en geest
te zuiveren.
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https://youtu.be/z2bDSN3pN7g

Bron: http://masjidelfeth.nl




